
  
 

 

湘人社函〔2018〕214号  

 

湖南省人力资源和社会保障厅 
关于举办儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗 

及新进展高级研修班的函 
 

各省、自治区、直辖市及新疆建设兵团人力资源和社会保障厅

（局），各有关单位： 

根据人力资源社会保障部办公厅《关于印发专业技术人才知

识更新工程 2018年高级研修项目计划的通知》（人社厅发〔2018〕

34号）的要求，湖南省人力资源和社会保障厅拟定于 9月 25日至

30 日在长沙市举办儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗及新进展培

训高级研修班，现将有关事宜函告如下： 

一、研修主要内容 

1．ARDS（急性呼吸窘迫综合征）的诊断历程； 

2．ARDS（急性呼吸窘迫综合征）与高碳酸血症； 

3．ARDS（急性呼吸窘迫综合征）与肺动脉高压； 

4．神经肌肉阻滞药物在 ARDS（急性呼吸窘迫综合征）患者

中的应用； 
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5．超声在重症患者中的应用； 

6．超声监测导向的 ARDS（急性呼吸窘迫综合征）诊断与治

疗； 

7．CRRT（持续血液滤过）在重症患者中的应用； 

8．ARDS（急性呼吸窘迫综合征）与俯卧位通气； 

9．ARDS（急性呼吸窘迫综合征）患者的液体管理； 

10．ECMO（体外膜肺氧和）在重症患者的应用时机； 

11．ECMO（体外膜肺氧和）常见并发症处理策略； 

12．严重 ARDS（急性呼吸窘迫综合征）治疗措施六步法。 

二、研修方式 

邀请相关领域权威专家，通过专家授课、案例教学、实践操

作与学员讨论相结合等方式，做到理论联系实际，提高学员分析

问题、解决问题的能力。 

三、研修对象及报名方式 

（一）研修对象 

全国医疗系统二级及以上医院儿科医生、管理人员和科研工

作者，要求研修人员具有高级专业技术职称或是单位高层次管理

人员。每个单位 1—2人，共计 70人。 

（二）报名方式 

请各单位尽快确定参加人员，并于 2018 年 9 月 18 日前将报

名回执（见附件 3）发送电子邮件至 287386360@qq.com，按接收

报名回执的先后顺序，报满为止。 
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四、研修时间与地点 

（一）研修时间：2018年 9月 26日至 30日，9月 25日全天

报到。 

（二）报到地点：湖南省人民医院（天心阁院区）综合楼二

楼前厅。 

（三）研修地点：湖南省人民医院（天心阁院区，长沙市芙

蓉区解放西路 61号） 

五、其他事项 

（一）研修人员参加研修学时记入专业科目继续教育，可在

国家专业技术人才知识更新工程公共服务平台实现证书查询和打

印。学员也可凭姓名和身份证号码登陆该平台查询和打印本人证

书。 

（二）研修人员往返交通费用自理，不收取其他任何费用，

研修期间食宿统一安排。报到时请交 2张 1寸近期免冠照片。 

（三）会务组联系方式 

1．湖南省人力资源和社会保障厅专业技术人员管理处 

联系人：龙  涛   联系电话：0731-82219390 

2．湖南省人民医院儿童医学中心 

联系人：刘亚姿 15874029824 

凌  莉  15116375418 

曾赛珍 18274855688 

联系电话：0731-83929468 
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（四）乘车路线： 

1．长沙黄花国际机场： 

a．机场大巴至航天宾馆下车，乘坐 112路/803路公交车至湖

南省人民医院（柑子园）下车，全程约 1小时 40分。（步行约 1.5km） 

b．从黄花国际机场乘坐磁浮快线至高铁南站，转地铁 2号线

在芙蓉广场站下车，全程约 1小时 20分钟。（步行 1.2km） 

c．出租车，全程约 40分钟，26km。 

2．长沙南站（高铁站）乘坐地铁 2号线在芙蓉广场站下车。 

 

附件：1．拟邀请专家简介 

2．儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗及新进展培训高

级研修班安排表 

3．儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗及新进展培训高

级研修班报名回执 

 
 

湖南省人力资源和社会保障厅   

2018年 8月 21日      
 

 

 

湖南省人力资源和社会保障厅办公室      2018年 8月 21日印发 
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附件 1    

                         

拟邀请专家简介 
（排名不分先后） 

 

祝益民 

二级教授，医学博士，博士生导师，湖南省人民医院院长。

享受国务院政府特殊津贴专家，百千万人才工程国家级人选，卫

生部有突出贡献的中青年专家，国家十二五重大科技支撑计划项

目首席专家，国际应急学会医学专业委员会委员。中国医师协会

儿科医师分会副会长，儿童重症医师分会副会长；中华医学会儿

科分会委员兼急救学组副组长、急诊分会常委兼儿科急救学组组

长；《中华儿科杂志》、《中华急诊医学杂志》编委、《实用休克杂

志》主编。湖南省优秀专家、省医学会副会长、儿科专业委员会

前任主委、急诊专业委员会主委。曾获宋庆龄儿科奖、中国儿科

医师奖，科学研究成果曾获湖南省科技进步奖二等奖等。 

陆国平 

博士生导师，复旦大学附属儿科医院重症医学科主任。世界

儿童危重病协会（WFPICCS）亚洲区理事，中华医学会急诊医学

分会儿科学组副组长，中国医师协会儿童重症医师分会副会长，

中华医学会儿科分会医学救援学组副组长，中国医师协会体外生

命支持专委会常委，儿科 ECMO学组组长，中国医学救援协会儿
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科救援分会常委，中华医学会儿科分会急诊学组委员，上海市医

学会儿科分会委员，上海市医学会急诊儿科学组组长。主要研究

方向为多器官功能支持技术。 

许  峰 

国家二级教授，博士生导师，重庆医科大学附属儿童医院危

重病救治中心主任兼重症医学科主任。1995 年毕业于重庆医科大

学儿科系，1999年获香港中文大学（CUHK）博士学位（Ph.D），

2004-2005年在加拿大哥伦比亚大学（UBC）儿童医院危重医学部

研修。现为中华医学会儿科分会急救学组副组长，中国医师协会

儿童重症医师分会副会长，重庆市儿童重症医师分会会长。《中华

实用儿科临床杂志》副主编，《中华儿科杂志》编委。 

肖政辉 

博士，一级主任医师，硕士生导师，二级教授。湖南省儿童

医院副院长兼急救中心主任。享受国务院特殊津贴专家，湖南省

新世纪 121 工程第一层次专家。中华医学会儿科学分会全国委员

兼急救学组委员，湖南省医学会儿科学分会副主任委员，湖南省

医学会急诊医学分会副主任委员，湖南省医师协会儿科医师分会

副会长。 

许  煊 

医学博士，主任医师，陆军总医院附属八一儿童医院儿童重

症医学科主任。中国医师协会儿童重症医师分会会长，中国医学

救援协会儿科救援分会常务副会长，国家卫计委儿科呼吸内镜专
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家组成员，北京医学会儿科学分会重症学组副组长，中国人民解

放军重症医学专业委员会委员。《中华实用儿科临床杂志》、《中国

小儿急救医学》、《国际儿科学杂志》、《中国急救复苏与灾害医学

杂志》审稿专家。主编《灾害儿童救援医学》，参加编写包括“十

二五”普通高等教育国家级规划教材《小儿内科学》、《儿科疾病

与生长发育》、《实用儿童重症医学》等著作 10余部。主要研究方

向为儿童重症医学和小儿介入肺脏病学。 

刘铜林 

教授，华中科技大学同济医学院附属同济医院儿童重症医学

科主任。中华医学会儿科学分会急救学组委员，中华医学会儿科

学分会继续教育委员会委员，中国医师协会儿童重症医师分会常

务委员，儿童重症医师分会重症感染专委会副主任委员，儿科医

师分会急救专委会委员，湖北省儿科学会委员，急救学组副组长；

湖北省预防医学会微生态专委会常务委员。主要从事儿童急危重

症和肾脏疾病诊疗和研究工作。 

洪小杨 

医学博士，副主任医师，硕士生导师。陆军总医院附属八一

儿童医院儿童重症监护室主任助理。中国医师协会儿童重症医师

分会干事，中国医学救援协会儿科救援分会委员兼秘书长，中国

医师协会体外生命支持专委会委员兼儿科学组副组长，北京市医

学会儿科分会青年委员，中国生物医学工程学会北京市体外循环

分会委员。《中国小儿急救医学杂志》通讯编委。研究方向为体外
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生命支持系统在儿童重症医学的应用。近年来一直从事儿童重症

医学和体外循环工作。率先在国内 PICU建立了一套以 ECMO技

术为核心的体外生命支持系统，具备对全年龄段重症儿童进行心、

肺、肝脏及肾脏进行替代治疗。以第一作者身份在国内外发表论

文 50 余篇（SCI 收录 5 篇），参加编写儿童重症医学方面专著 5

部。参与多项国家级、军队课题研究，主持国家自然科学基金 1

项，北京市课题 2项，军队课题 1项。 

张育才 

教授，医学博士，博士生导师。现任上海交通大学附属儿童

医院重症医学科主任。任中华医学会急诊分会儿科学组副组长，

中国医师协会儿童重症医师分会常委，中国医师协会儿童重症医

师分会血液净化专委会委员，中国医师协会体外生命支持专委会

委员，上海市儿科学会委员，上海市医学会危重病专委会委员。

担任《中华儿科杂志》、《中华急诊医学杂志》、《中国小儿急救医

学》等编委。 

余 阗 

主任医师，湖南省人民医院儿童医学中心儿童重症监护病室

（PICU）主任。曾在上海复旦大学附属儿科医院、加拿大 BC 省

儿童医院重症监护病室进修学习。现担任中国医师协会儿童重症

医师分会委员兼干事，中国医学救援学会会员，中国医师协会儿

童重症体外生命支持专业委员会委员，湖南省儿童急救学组副组

长，《中国小儿急救医学》编委。 
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曾赛珍 

主任医师，硕士生导师。湖南省人民医院儿童医学中心儿八

科主任。擅长儿童危急重症患者救治及 CRRT 治疗。现任中华医

学会急诊分会儿科学组委员兼秘书，儿科分会科学研究委员会委

员；中国医师协会儿童重症医师分会青年委员，儿科医师分会急

救专委会委员兼秘书；介入肺科专委会委员，体外生命支持专委

会儿科学组委员；中国研究型医院学会儿科专委会青年委员。曾

在北京儿童医院、南方医科大学珠江医院、美国西奈山医院进修

学习。主持湖南省科技厅、卫计委及长沙市科技局科研项目数项，

曾在 CID等杂志发表 SCI论文 3篇。 
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附件 2 

 

儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗 
及新进展培训高级研修班安排表 

 
日
期 时  间 培训内容 主讲人/主持人 

8:30-9:30 培训班开班仪式（含合影留念） 祝益民 
上午 

9:30-11:30 ARDS诊断与发展历程 祝益民 

下午 14:30-17:30 ARDS与肺动脉高压 陆国平 
9-26 

晚上 18:30-21:00 参观与病例交流 余阗/曾赛珍 

8:00-09:30 超声在重症患者中的应用 谢凯生 
上午 

10:00-12:00 超声监测导向的 ARDS诊断与治疗 谢凯生 

下午 14:30-17:30 神经肌肉阻滞药物在ARDS患者中的应用 许  峰 
9-27 

晚上 18:30-21:00 病例分享与实践操作 曾赛珍/王涛 

8:00-10:00 ARDS与俯卧位通气 曾赛珍 
上午 

10:10-12:00 ARDS与高碳酸血症 刘铜林 

下午 14:30-17:30 ECMO在重症患者的应用时机 张育才 
9-28 

晚上 18:30-21:00 病例分享与实践操作 曾赛珍/王涛 

8:00-10:00 CRRT在重症患者中的应用 许  煊 
上午 

10:10-12:00 ARDS患者的液体管理 肖政辉 

下午 14:30-17:30 ECMO在重症患者的应用 洪小杨 
9-29 

晚上 18:30-21:00 气道管理与护理实践操作 杨娟/王涛 

8:00-10:00 严重 ARDS治疗措施六步法 余  阗 
上午 

10:10-12:00 动物实验观摩与操作 王  涛 9-30 

下午 14:30-17:30 考核及结业典礼 余  阗 
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附件 3 

 

儿童急性呼吸窘迫综合征呼吸治疗 
及新进展培训高级研修班报名回执 

 

单位盖章： 
姓  名  性别  年龄  

身份证号码  民族  

职  务  职称  

工作单位  

通信地址  邮编  

联系电话  传真  

E-mail地址  

所学专业  

现从事工作 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

备  注  
 
（请填写航班号、列车车次及到达时间） 
  


